A női labdarúgás jelenlegi – és a 2011-12-es versenykiírásokkal bebetonozott – rendszerében az NB I et tíz csapat alkotja, míg az NB II létszáma – mint legalacsonyabb bajnoki osztály – a nevezők számától függ. Az NB II létszáma az előző bajnokságban szintén tíz csapat volt, a hírek szerint az új bajnokságra ez inkább csökken, mint nő.

Az első mondatok, amelyek bárkinek eszébe jutnak, szinte azonosak: legalább három „szint” van a két osztályban, nincs tíz „NB I-es” csapat, az NB II alkalmatlan arra, hogy felkészítse a csapatokat a majdani élvonalbeli szereplésre, ezért a feljutók szinte biztosan gyengébbek, mint a kiesők.

Ezekre az anomáliákra adhat megoldást az a javaslat, amelynek mintáját a férfi labdarúgás szolgáltatta. Ebben a szisztémában rendezték a nyolcvanas évek közepén az osztrák, illetve a svájci bajnokságot.

A javaslat szerint a bajnokság első felében a tíz élvonalbeli, és a jelenleg tíz, de változó létszámú NB II-es csapat lejátssza a maga alapszakaszát, csapatonként 18-18 mérkőzést.

Az NB II – bizonyos szempontból – be is fejeződik, sor kerül az éremosztásra…

Utána az NB I legjobb hat csapata a rájátszásban folytatja a küzdelmet a bajnoki érmekért – ez csapatonként (a 18 után) újabb 10 mérkőzés, tulajdonképpen klasszikus felsőházi rájátszás. (A női labdarúgással nem mindennapi szinten foglalkozó számára talán lényeges adalék: ezt a 6:4-es bontást tükrözik az erőviszonyok is. A végéhez közeledő 2010-11-es bajnokságban, a 7-10. helyezett négy csapat egyetlen mérkőzést (!) nyert meg az 1-6 csapatok ellen.)

A tervezet szerint az NB I gyengébb négy csapata (alapszakasz 7-10. helyezett), az NB II két legjobbjával (feljutók) alkotja az NB I/B-t – tulajdonképpen egy középső szintet -, itt is újabb 10-10 mérkőzést játszik minden csapat. Az NB II a két legjobbja nélkül alkotja az NB II rájátszását, ez lesz a bajnokság harmadik szintje. (Alternatív javaslat: az NB II-ben – sajnos – jellemző volt tavasszal, hogy a csapatok nem álltak már ki meccsekre, talán azért, mert elfogyott a pénzük. Az NB II Nyugati csoportját megnyerő Szeged a tavaszi négy hazai meccséből egyet tudott lejátszani még márciusban, a többire nem utztak el ellenfelei. Így "készült fel" az NB I-re... Elképzelhető olyan változat is, hogy az NB II valóban véget ér az alapszakasszal, de a nevező, érdeklődő csapatok kuparendszerben, „Ligakupát” játszanak.)

A bajnoki rájátszás NB I csoportjának csapatai, valamint az NB I/B csoport 1-4 helyezettje alkotja a 2012-2013 évi NB I, tízcsapatos mezőnyét. A bajnokság végén a rájátszás középső csoportjának (NB I/B) 5-6. helyezettje kiesik a 2012-2013 évi NB II-be.

A javaslat előnye, hogy:

a) az elit több jó meccset játszik, kevesebb az „osztálykülönbséges” mérkőzés;

b) a rájátszásban páros számú csapat van, nincsenek felesleges szünetek, szabadnaposak;

c) szakmai szempontból igazságosabb a kiesés/feljutás, a feljutó két NB II-esnek két volt NB I-est is meg kell előznie;

d) a másodosztályból feljutó csapat egy teljes félszezon, rájátszás alatt készülhet fel a nem csak szakmai szempontból nehezebb, de az NB II-höz képest legalább kétszeres költségvetést igénylő NB I-re;

e) az NB II-es rájátszásban (Ligakupában) hasonló játékerejű csapat ellen játszhat mindenki, több lesz a játékosok sikerélménye.
